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RECUERDE:
1. Ningún nivel de plomo es seguro.
2. �Los niños son quienes corren 

mayor riesgo.
3. �El plomo tiene efectos en la 

capacidad de aprendizaje  
y en la conducta.

Todos los niños que viven en zonas 
identificadas con códigos postales de 
alto riesgo y todos los niños asegurados 
a través de Medicaid deben someterse 
a una prueba venosa o capilar a los 
12 y 24 meses de edad, según las 
recomendaciones del Departamento 
de Salud de Ohio (Ohio Department 
of Health) y la ley de Ohio. 

FUENTES DE CONTAMINACIÓN POR PLOMO EN OHIO:

Ocupaciones o pasatiempos de los padres 
(remodelación, construcción, fundición,  
uso de armas de fuego, alfarería)

SU
ELO

•joyería
•belleza
•juguetes
•ceramica
•antigüedades

Tuberías de agua de plomo

PINTURA/POLVO DE PINTURA
Especias y medicina tradicional

Riesgo de plomo por condado 

28+
19-27
10-18
1-9

Riesgo alto:
Códigos 
postales

40 % 
de los niños de alto riesgo no se 
someten a las pruebas de plomo 

recomendadas

2/3
de las viviendas construidas 

antes de 1978 probablemente 
tengan pintura con plomo

www.cdc.gov/nceh/lead

Encontrará más información sobre recursos 
y el crédito fiscal para la reducción del 

plomo en la propiedad en  
www.ohhn.org/abatement-hazard-control

Todos los condados de Ohio 
tienen al menos una zona con 

un código postal de alto riesgo. 



‘
Todo niño con un nivel de plomo en sangre detectable 
necesitará seguimiento.

El plomo aumenta el riesgo de que su hijo sufra 
problemas de aprendizaje y conducta.

Intente darle una dieta sana con cinco raciones de 
fruta y verdura al día y alimentos que contengan calcio, 
vitamina D y hierro.

Todos los niños menores de 3 años en Ohio con 
niveles de plomo de 3.5 o superiores son elegibles, 
con una derivación médica, para los servicios de 
Intervención Temprana.

Nuestro objetivo es prevenir la exposición al 
plomo. Llame al 1-877-532-3723 para que le ayuden a 
encontrar la fuente de la contaminación y para obtener 
más información sobre el Programa estatal de seguro 
médico para niños (State Children’s Health Insurance 
Program, SCHIP).

¿Qué ayuda recibiré?
Nivel de plomo (ug/dL) Medida de salud pública

Menos de 3.5
El pediatra de su hijo le proporcionará 
recomendaciones individuales.

A los 3.5
El departamento de salud estatal 
o local le llamará para rellenar un 
cuestionario e informar sobre el plomo.

A los 5

El Departamento de Salud de Ohio 
derivará a su hijo a los servicios de 
Intervención Temprana: espere una 
llamada telefónica de Intervención 
Temprana.

A los 10

Recibirá una visita en persona del 
departamento de salud local para 
evaluar los riesgos del plomo en su 
hogar. 

ohioapp.org/
leadresources

Para obtener más información, 
visite nuestra página de recursos 
para la familia.

- Solicitar beneficios WIC

- Contactar con el Departamento de Salud de Ohio

- Completar la solicitud en línea para los servicios de 

Intervención Temprana


